Veranstaltungsort:

Tagungshaus Karneol
Sellen 2
48565 Steinfurt

Telefon: 02551/80572
Telefax: 02551/919051
Email: tagungshaus.karneol@t-online.de
Internet: www.tagungshaus-karneol.de

Anreise:

Mit dem Auto:

Al bis Kreuz Munster Nord, Abfahrt Gronau /
Steinfurt (B54) bis zur Abfahrt Burgsteinfurt,
rechts Richtung Burgsteinfurt, Stralenverlauf fol-
gen (Orientierung: Fachhochschule), 4. Ampel-
kreuzung rechts in die Leererstr., bis zur 5. Ab-
fahrt rechts, von der Steegerwaldstr. 2. Kreuzung
links in den FIogemannsesch (Ecke Fachhochschu-
le / gelbe Telefonzelle), den Ausschilderungen
zum ,Karneol“ folgen.

Anfahrtswege im Internet:
Uber den oben angegebenen Link unter ,Anfahrt*

»Leben ohne Dich* e.V. kooperiert mit:

LARU

Trauer- und Lebensberatungsstelle
45128 Essen, Goethestr. 1

Weitere Infos: www.tabu-team.de

Verbindliche Anmeldung:

Bis spatestens 15.03.2013 schriftlich mit beilie-
gendem Anmeldeformular (limitierte Teilnehmer-
zahl, geméR Reihenfolge des Eingangs der beilie-
genden Anmeldung), gultig auch ohne unsere
Rickbestatigung.

Teilnahmegebuhr:
Die genannten Preise sind inkl. Ubernachtung,
Vollpension und Seminargebihren.

Fur Mitglieder von ,Leben ohne Dich“ e.V.:
Einzelperson: 110 Euro

Fur Nicht-Mitglieder:
Einzelperson: 140 Euro

Wenn Sie bis zum 15.03.2013 Fordermitglied in
unserem Verein werden (ab 25 Euro/Jahr), gilt die
ermafigte Gebuhr (s. Anmeldeformular).

Bezahlung:

Per Uberweisung bis zum 15.03.2013.

Bei Riicktritt ab dem 01.04.2013 missen wir 50%,
nach dem 01.05.2013 100% der Teilnahmegebuhr
berechnen.

Anmeldung und Auskinfte:
,Leben ohne Dich“ e.V.
Westkapeller Ring 21, 45481 Milheim

Tel.: 0208/428809
Email: info@lebenohnedich.de

Bankverbindung:

Leben ohne Dich e.V.

Sparkasse Milheim an der Ruhr
BLZ 36250000, Konto 356573072

Weitere Infos: www.leben-ohne-dich.de

Leben ohme Vich” ¢V,

Trauerseminar
fur junge Menschen,
die den Verlust

ihrer Geschwister beklagen
(ab 18 Jahre)

24.-26. Mai 2013

Tagungshaus Karneol
Steinfurt (Munster)

www.leben-ohne-dich.de

BARMER
GEK degesne




Menschen, die ihre Geschwister durch den
Tod verlieren, fiihlen sich oft alleine und un-
verstanden mit ihrer Trauer. Der Verlust von
Bruder oder Schwester reilst eine grolie seeli-
sche Wunde und bringt das ganze soziale
Geflige aus der Balance. Die hinterbliebenen
Geschwister werden mit den unterschiedlichs-
ten Geflihlen konfrontiert und stoflen damit
auch in der Familie nicht selten auf Unver-
standnis. In Familien gibt es die Tendenz, aus
falsch verstandener Rucksichtnahme die
Trauer mit sich alleine auszumachen und da-
mit die anderen Familienmitglieder schitzen
zu wollen. Geschwister sind nicht nur betrof-
fen von der Trauer Uber den Verlust von Bru-
der oder Schwester, sondern die Trauer Uber
das zerbrochene Familiengeflige steht eben-
falls im Raum.

In diesem Seminar wird Zeit, Raum und Ge-
legenheit sein, andere betroffene Geschwister
in ihrer Trauer kennen zu lernen. Wir werden
das Land der Trauer miteinander erforschen
und ein tieferes Verstandnis flr die eigene
Situation entwickeln.

Alle Teilnehmer/innen werden Unterstitzung
und Begleitung auf ihrem Weg durch das
oftmals unbekannte Land der Trauer erfah-
ren.

Da wir im Seminar mehr durch das gemein-
same Tun, als durch Analysen der Trauer
begegnen wollen, ist es notwendig, dass alle
Teilnehmer/innen die Bereitschaft mitbringen,
sich auf kreative Angebote einzulassen.

Dirk Matzik, T.A.B.U. — Zentrum fir Trauer,
Therapie u. Weiterbildung www.tabu-team.de

Referenten:
Dirk Matzik, Begleitung

Leiter der Trauer- und Lebensberatungsstelle
T.A.B.U.

Dipl. Sozialpadagoge und psycho-
therapeutischer Heilpraktiker, Ausbildungen
als Sozial- und Suchtkrankentherapeut, in
systemischer und klientenzentrierter Ge-
sprachsfuhrung, Psychodrama und professio-
neller Trauerarbeit

Schwerpunkte bei T.A.B.U.:

Psychotherapie, Trauerbegleitung, Supervisi-
on, Seminar- und Ausbildungsleitung

Assistenz: N.N.

Seminarablauf:

Freitag, 24.05.2013

bis 17:30
18:00
19:30
22:00

Anreise
Abendessen
Unterstitzendes Miteinander

Meditation zur Nacht

Samstag, 25.05.2013

08:00
09:00
12:30
14:30
15:00
18:00

Frihstuck

Unterstltzendes Miteinander
Mittagessen

Kaffeetrinken
Unterstitzendes Miteinander

Abendessen

19:30-22:00 Unterstutzendes Miteinander

Sonntag, 26.05.2013

08:00
09:00
12:30

Frihstick
Unterstitzendes Miteinander

Mittagessen und Kaffee

14:00-16:00 Abschluss




Anmeldung:

Hiermit melde ich mich zum ,, Trauerseminar
far junge Menschen, die den Verlust ihrer
Geschwister beklagen* vom 24.-26. Mai 2013
in Steinfurt an:

Name:

Alter:

Anschrift:

Telefon:

Email:

O Ich mdchte Fordermitglied bei
,Leben ohne Dich* e.V. werden und die
ermafRigte Anmeldegebihr in Anspruch
nehmen, bitte Unterlagen zusenden.

O Ich bin schon Foérdermitglied bei
~Leben ohne Dich* e.V.

Bitte wenden

Erklarung:

Fur Schaden an Eigentum und Gesundheit
wird nicht gehaftet. Jede/r Teilnehmer/in
entscheidet, inwieweit er/sie sich auf die an-
gebotenen Prozesse einlasst und ist fur sich
selbst verantwortlich.

Sollten Sie in psychiatrischer Behandlung
sein, reichen Sie bitte mit Ihrer Anmeldung
eine Unbedenklichkeitsbescheinigung von
Ihrem Arzt/Therapeuten ein.

Die Abreise am Sonntag ist erst nach geplan-
tem Abschluss des Seminars (16 Uhr) mog-
lich.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teil-
nahmebedingungen an.

Datum und Unterschrift

Bitte zuriicksenden an:
,Leben ohne Dich“ e.V.
Bodo Fritsche
Westkapeller Ring 21

45481 Mulheim




